
オムライス
・キーワード・

洋食　ようしょく　vestlig mad

ふんわりとした　luftigt

包んだ　(her) omgive

胡椒　こしょう　peber

少々 / 少量 / 適量　en smule / lidt / passende

大さじなくても可 ≈ なくてもいい

仕上げ用　finish

________________________________________

みじん切り　finthakket

小さめ　småt

そぎ切り　skære (i skiver)

白味　しろみ　det hvide 　　

中火　ちゅうび　

炒めます　いためます　stege

火が通ったら　blive brunt (stegt)

ほぐす　blive løsnet

隠し味　かくしあじ　subtil smag

汚れ　よごれ　snavs

拭い　ぬぐい　aftørre

溶かし　とかし　smelte

一人分　en persons portion

大きく　(her) groft

S事により　ved at gøre S

ふっくら　fluffy

半熟　はんじゅく　blødkogt, halvstegt

盛ります　もります　servere

あまった　　tiloversbleven

再利用　さいりよう　genbruge

手軽で　てがるで　nemt

Gloserne er listet i den form, de optræder i videoen.


